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РАСПИСАНИЕ
тренировочных занятий МБУ КР СШ «Олимпиец»
 на   2022 год.


	Ф.И.О.
тренера
	Вид спорта
	Место 
проведения
	Этап подготовки
	Время проведения
	К-во часов в неделю

	
	
	
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье
	

	Отделение силовых единоборств

	Двали 
Григорий 
Васильевич
	Арм-спорт
	С/коплекс «Олимпиец»
	НП-1
	16.00-17.30
	
	
	16.00-17.30
	
	
	
	4

	
	
	
	НП-1
	
	16.00-17.40
	
	
	16.00-17.40
	
	
	4

	
	
	
	НП-2
	17.45-19.15
	
	16.00-17.30
	
	
	16.00-17.30
	
	6

	Скрыльник Роман 
Павлович
	бокс
	с/комплекс «Олимпиец»
	ОРН
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	НП-2
	15.00-16.30
	
	
	
	17.00-18.30
	10.10-11.40
	
	6

	
	
	
	НП-3
	
	16.40-18.10
	
	16.40-18.10
	
	10.10-11.40
	16.40-18.10
	8

	
	
	
	ТЭ-1
	
	18.20-19.50
	
	18.20-19.50
	18.30-20.00
	11.50-13.20
	18.20-19.50
	10

	Колесник Александр Николаевич
	спортивная борьба 
	с/комплекс «Олимпиец»
	НП-1
	14.30-16.00
	
	15.00-16.30
	
	14.30-16.00
	
	
	6

	
	
	
	НП-3
	16.10-17.50
	16.10-17.50
	
	16.10-17.50
	16.10-17.55
	
	
	8

	
	
	
	ТЭ-1
	18.00-19.45
	18.00-19.45
	
	18.00-19.45
	18.00-19.45
	15.00-17.30
	
	12

	         Отделение сложнокоординационных видов спорта

	Бугаев
Михайл 
Геннадьевич
	Прыжки на ДМТ
	с/комплекс «Олимпиец»


	НП-1
	
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	10.00-11.30
	
	6

	
	
	
	НП-3
	14.15-16.00
	
	14.15-16.00
	
	14.15-16.00
	11.45-13.15
	
	9

	
	
	
	ТЭ3
	16.15-17.45
	16.15-17.45        
	16.45-17.45
	16.15-17.45
	16.15-17.45
	13.30-15.00
	
	12

	
	
	
	ТЭ-4
	18.0019.45
	18.00-19.45
	18.00-19.45
	18.00-19.45
	18.00-19.45
	13.30-15.00
	
	14

	

	
Отделение игровых командных видов спорта

	Проценко 

Владимир
Васильевич
	регби
	с/комплекс «Олимпиец»
	ТЭ-1
	16.00-17.30

	16.00-17.30

	
	16.00-17.30

	16.00-17.30

	
	12.00-13.30

	10

	Никифоров Дмитрий Геннадьевич
	регби
	
с/комплекс «Олимпиец»

	ОРН
	
	12.00-13.30
	
	12.00-13.30
	
	
	10.00-11.30
	6

	
	
	
	НП-2
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	
	6

	
	
	
	ТЭ-2
	18.45-20.35
	18.45-20.35
	18.45-20.35
	
	18.45-20.35
	
	12.00-13.50
	10

	Богатырев 
Андрей 
Анатольевич
	
футбол
	с/комплекс «Олимпец»
стадион 

	НП-1
	
	
	
	
	14.00-15.30
	12.00-13.30
	12.00-13.30
	6

	
	
	
	НП-2
	
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	14.00-14.45
	9

	
	
	
	НП-3
	
	15.40-17.10
	15.40-17.10
	15.40-17.10
	15.40-17.10
	15.40-16.25
	
	9

	
	
	
	НП-3
	
	17.20-18.50
	17.20-18.50
	17.20-18.50
	17.20-18.50
	16.40-17.25
	
	9

	
	
	
	ТЭ-3
	
	19.00-21.15
	19.00-21.15
	19.00-21.15
	19.00-21.15
	19.00-20.30
	19.00-20.30
	9

	Рожко
 Александр Юрьевич
	футбол
	с/комплекс «Олимпец», 
стадион 

	НП-2
	13.20-14.50
	13.20-14.50
	13.20-14.50
	
	
	13.55-16.10
	
	6

	
	
	
	НП-2
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	
	14.25-16.40
	
	
	9

	
	
	
	НП-3
	16.50-18.20
	16.50-19.05
	16.50-18.20
	
	16.50-18.20
	
	
	9

	
	
	
	ТЭ-1
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	9.05-11.20
	9.05-11.20
	9

	
	
	
	ТЭ-1
	
	
	18.30-20.00
	18.30-20.00
	18.30-20.00
	11.30-13.45
	11.30-13.45
	9



                                                           
  Заместитель директора по УВР                                                                                                            _______________О.И. Горбенко 
                                                                                                                                
